
OBSERVACIONES

SI NO SI NO SI NO

1. Disponer de agua, jabón y toallas de un solo uso, para realizar la higiene de manos. X X X

2. Disponer suministros de alcohol glicerinado mínimo al 60% máximo 95%. X X X

3.
Cuenta con recordatorios de la técnica del lavado de manos en las zonas en las cuales

se realiza esta actividad.
X X X

4.
Los trabajadores permanecen al menos a (2) metros de distancia de otras personas y

entre los puestos de trabajo evitando contacto directo.
X X X

5. El empleador entrega los EPP y garantiza su disponibilidad y recambio. X X X

6.
El personal encargado de realizar actividades de aseo usa guantes, para las demás

actividades se recomienda el lavado de manos con agua, jabón y toallas desechables.
X X X

7.
Cuenta con recipientes adecuados para el destino final de los elementos de protección

personal utilizados.
X X X

9.
Realizar el lavado de manos antes y después de usar el tapabocas, entre 40 y 60

segundos de duración
X X X

10.
Se siguen protocolos de desinfección previos al uso de cualquier elemento o

herramienta de trabajo.
X X X

11.

Garantizar que el proceso de limpieza y desinfección se realice de manera segura y

con los elementos necesarios dependiendo de las áreas o de las zonas de

desplazamiento y trabajo.

X X X

12. Se realiza la limpieza y desinfección de los contenedores. X X X

13.
Incluir, al menos, el procedimiento de higiene de manos siempre que el personal a

cargo de las labores de limpieza y desinfección termine sus labores.
X X X

14.
No permitir el ingreso y/o acompañamiento a las instalaciones, de personas que

presenten síntomas de gripa ni cuadros de fiebre mayor o igual a 38°C.
X X X

15.

Antes de ingresar a las instalaciones o iniciar labores y durante la jornada laboral,

realizar el protocolo de lavado de manos, establecer una periodicidad mínima de cada

3 horas y al finalizar la jornada.

X X X

15.
Establecer una planilla de estado de salud diario (toma de temperatura) al ingresar al

establecimiento tanto para trabajadores, proveedores y clientes.
X X X

16.

Los trabajadores que ingresan al turno deben pasar hacia un espacio dispuesto para

dejar su ropa en un casillero. Allí también deben retirar sus joyas, relojes y accesorios

de cualquier tipo, que puedan convertirse en riesgo para la trasmisión del virus.

X X X

17.
Contar con zonas diseñadas para tomar alimentos y descanso, donde se respete el

distanciamiento 
X X X

18. Realizar capacitación al personal de servicios generales X X X

19.
No reenvasar insumos o productos en envases que puedan confundir al personal de

servicios generales o trabajadores.
X X X

20. Existencia de alcohol glicerinado cerca de las zonas de desplazamiento y de trabajo. X X X

21.
Los trabajadores de la parte asistencial hacen uso adecuado de los elementos de

protección personal suministrados 
x X X

22. 
Los trabajadores de la parte administrativa hacen uso adecuado de los elementos de

protección personal suministrados
X X X

23
Se están teniendo en cuenta protocolos de desinfección para la recepción de insumos y

productos, así como facturas y papelería
x X X

24
Se están siguiendo los protocolos de toma de temperatura, lavado de manos, y

desinfección para usuarios, visitantes y prestadores de servicios
x X X

TOTAL 24 0 24 0 24 0

CUMPLIMIENTO

PAMPLONA

100% 100%

ITEM MEDIDAS A CUMPLIR
CUCUTA

100%

OCAÑA


